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OBJETIVO
GENERAL:

Multiplicar conocimientos sobre cinco
aspectos fundamentales para formar
consejeros de parejas que puedan asistir
las necesidades basicas y asi colaborar
para fortalecer las relaciones de parejas
y la familia.



OBJETIVOS
ESPECIFICOS:

Describir detalladamente el vinculo
conyugal, Los roles e importancia para el
buen funcionamiento familiar.

Mostrar las diferencias biologicas
psicologicas y teoldgicas entre el
hombrey la mujer.

Presentar los tipos de personalidades y
los tipos de parejas que pueden
formarse a raiz de esto,

4- Explicar los ciclos vitales de |la familia,
SUSs caracteristicas y transiciones.

Plantear Los conflictos mas frecuentes
en la pareja y propuesta de soluciones.
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METODOLOGIA: K

Los contenidos seran presentados en las
modalidades presenciales o virtuales.

La modalidad es tipo taller por tanto es
altamente participativo e Iinteractivo
para lograr interiorizar todos @ los
conocimientos nuevos pero resaltando
los previos.
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RESPONSABILIDADES DE LA
FACILITADORA 'Y CLIENTES:

FACILITADORA

e Puntualidad, respeto y diseno del
material didactico que faciliten la
conduccion del taller.

e Desarrollo de dinamicas, lluvia de
ideas, role playing, trabajos
grupales e individuales

e Adecuacion del taller a horarios
de acuerdo a las necesidades de
los interesados y disponibilidad
de la facilitadora.

e Entrega de certificados

CLIENTES

Puntualidad

Asistencia 100 %
Participacion

Completar las asignaciones
Suministro de material
gastable: lapices, libretas,
marcadores etc.

Local para impartir el curso (
si es presencial)

Data show pantalla equipo
de sonido
Refrigerio
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UNIDADES

Descripcion, roles e importancia del
vinculo conyugal

Diferencias basicas del hombre vy la

mujer.

Tipos de parejas segun la personalidad
de cada uno

Ciclos vitales de la familia

Conflictos mas frecuentes en la pareja

Nota importante: Puedes tomar unidades por separado con
precios personalizados. Contactame y pide tu cotizacién
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FACILITADORA

CARMEN PIMENTEL, MTR.

Experta en familia

J Doctora en Terapia Familiar
. Licenciada en Ciencias de la Educacién.
. Docente Universitaria

Directora de salud en NJj (CUI)
Especialista en Administracién Educativa.
Técnico especialista en Psicometria.
Escritora bestseller.

Coaching Personal Internacional.

Maestria Internacional en Psicologia Holistica.
Diplomado en intervencién a victimas de
violencia de género y familias en crisis.
Diplomada Terapia Centrada en las emociones
Diolomado en Terapia Focalizada en las Emociones (TFE)

. Con%PJMs?Q# tailerista Internacional.
J Fundadora del Centro de Apoyo Emocional y Educativo para la Familia (CAEEF)
U Presidenta de la Fundacion Carmen Pimentel.




LUIS Y GISELLA PEREA
(DIRECTORES DE AYUDANDO A PAREJAS)

Desde que cruzamos caminos con la talentosa terapeuta Carmen Pimentel, autora
Bestseller, nuestra colaboracion ha sido un continuo viaje de enriquecimiento. Al
solicitar sus servicios para conducir talleres y conferencias para nuestra apreciada
audiencia en la Fundacion Ayudando A Parejas, no solo experimentamos un notable
crecimiento profesional, sino que también, a nivel personal, fuimos receptores de una
valiosa sabiduria en asuntos familiares.

Cada sesion con Carmen Pimentel no solo se tradujo en aprendizaje, sino que también se
convirtio en un espacio donde la luz se arrojé sobre las complejidades de las relaciones. La
resonancia de sus ensefnanzas se reflejoé no solo en nuestras vidas, sino también en el
feedback positivo que recibimos de aquellos que participaron en los talleres.

Bajo la guia de Carmen, nuestro entendimiento de la dinamica familiar se expandio,
proporcionandonos herramientas practicas para fortalecer los lazos y abordar los desafios
comunes. Suenfoque genuinoy profesionalismo dejaron una impresion duradera en
quienes participaron, generando un flujo constante de gratitud por haber tenido la
oportunidad de traer a esta destacada experta a nuestra comunidad.
Agradecemos a la licenciada Carmen Pimentel por su dedicacion y aportes significativos a
nuestra misién en Ayudando A Parejas.
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PASTORA NEYLA JUDITH CEBALLOS
PANAMA

En meses pasados, el liderazgo de la Iglesia Cuadrangular Templo Edén, tuvimos el honor
de compartir un tiempo de calidad con la Licenciada Carmen Pimentel, donde fuimos,
podria decir que terapiados y equipados, en temas de salud familiar. Tocamos temas
concernientes a la relacion de los padres y los hijos, desde el momento de la concepcion,
nacimiento, crianza, etc.,, y de cémo afecta para bien o para mal esa relacién de atras, en la
vida, conducta y destino del individuo.

Esta experiencia nos llevd a examinarnos y examinar la relacion que tuvimos con nuestros
padres, y la que tenemos con nuestros hijos, y de cémo ha afectado en nuestra vida actual
las raices del pasado.

Recibimos consejos, orientacion, e hicimos algunos ejercicios y dinamicas con objetivos
especificos. Ademas, que fue ameno el conversatorio, y hasta
divertido. Fue de gran aprendizaje.
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RESULTADOS

¢ QUE LOGRARA EL (CURSO/TALLER/ENCUENTRO) en los
colabs?

Autoanalizar tu relacion de pareja para
iINncluir las reestructuraciones necesarias,
sanando patrones del pasado.

Desarrollar una escucha mas activa para
ayudar a las parejas desde el respeto vy |a
comunicacion efectiva.

Aconsejar con conocimiento pleno
desde la perspectiva de las diferencias
masculinas y femeninas.

Tener la satisfaccion de contribuir al
fortalecimiento y restauracion de las
parejas que necesiten sus consejos.

Abordar los conflictos conyugales desde
una perspectiva imparcial, objetiva y con
las herramientas adecuadas.
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M| PROMESA

Consultas,

reguntas, asesorias
de casos si lo

necesitaras
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Iglesia Internacional del Evangalio Cuadrangular
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INCLUYE
CERTIFICADO Y
MATERIAL DE APOYO.
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DURACION:

10 horas
5 encuentros de dos horas cada uno

COSTO:

$400-USDb-{por pareja)
Oferta: $300 USD (por pareja)

$1400 USD (grupos no mayores de
5 parejas)
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CONTACTAME

info@carmenpimentel.com

+1 (929)-365-5025
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carmenpimentelofficial
® Carmen Pimentel
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